
Einzelbetreuung: Einzelbetreuungsmaßnahmen werden individuell auf unsere Bewohner abgestimmt                                                                        Änderung vorbehalten! 
Je nach Wetter und Hitze können die Gruppenangebote Variieren! Wir bitten um Ihr Verständnis! 

 

KW 28 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 
Datum: 07.07.2025 08.07.2025 09.07.2025 10.07.2025 11.07.2025 12.07.2025 13.07.2025 

Ab  
07:30 
Uhr 

                           
                                                                    Aktivierendes Frühstück 

  
Zeitungsrunde auf den Wohnbereichen 

09.00 Uhr 
bis 

10.00 Uhr 
                                           
                                                                                                Einzelbetreuung 

9:30 - 10:15 Uhr 
TV-Gottesdienst 
 

 
10.00 
Uhr 
bis  

11.00 
Uhr 

 
Gymnastik auf den 
Wohnbereichen 
 
Wohnbereich 1 
mit  Marion 
Wohnbereich 2 
mit Zübeyde 
Wohnbereich EG 
Mit Caro 
 
10:00 Uhr 
Kraft und 
Balancetraining 
mit Nicole 
(geschlossene Gruppe)       

 
 

 
Auf den 

 
Wohnbereichen 

 

Gedächtnis- 
Training: 
 
Auf den 
Wohnbereichen 
 
Wohnbereich EG 
mit Nicole 
 
Wohnbereich 1   
mit Karina 
 
Wohnbereich 2  
mit Zübeyde 

 
 

Gruppenangebote 
Je nach 
Wetter 

 

 

 
10:00 Uhr 

Gemeinsames 
Singen  

 

 
10:00 Uhr 

 
Therapiehündin  

„Ella“ 
(geschlossene Gruppe) 

 
 

Einzelbetreuungen: 
 

Spaziergang 
 

Gespräche, Spiele 
Kleine Gruppen 

 

 
Einzelbetreuungen: 

 
Spaziergang 

 
Gespräche, Spiele 

Kleine Gruppen 
 

 
Ab 

12:30 
Uhr 

Einzelbetreuung 
Spaziergang, Gespräche, Spiele 

  
 

  
Nachmittags- 

Beschäftigung 
mit Henriette 

je nach Wetter 

  
 

16:00 Uhr 
Katholischer 
Gottes- 
dienst 
 

13:30 Uhr 
Kraft und 
Balancetraining 
mit Marion 
(geschlossene Gruppe)  
 
      

 
 

AWO Soziale Dienste Kelheim GmbH 
Seniorenheim Saal Wochenprogramm Betreuung 

  


